


Пояснительная записка к календарному учебному графику

Календарный учебный график  является  локальным нормативным документом,  регламентирующим общие
требования  к организации образовательного процесса в дошкольном  отделении  муниципального  бюджетного
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 45»

Календарный учебный график образовательной деятельности (занятий) на 2023– 2024 учебный год 
разработан в соответствии:
 Федерального закона от 29.12.2013 №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями от 24.07.2023 № 385-ФЗ);
 Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного 

министерством образования и науки Российской Федерации (с изменениями и дополнениями от 08.11.2022 N 955);
  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил норм СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и
обучения, отдыха и оздоровление детей и молодежи»;

  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении 
федеральной образовательной программы дошкольного образования";

  Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.
М. Дорофеевой 6-е издание.

  Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным
программам-образовательным программам дошкольного образования (утв. приказом Министерства образования
и науки РФ от 31 июля 2020 года N 373);

  С      П      2  .      4  .      36  4      8  -  20         «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»;

  Пи      сьмо     М  и  н  п      росве  щ  е  н  и      я     о  т     1  5  .  0  4  .  2022         №     С  К  -  295  /  06         «Об использовании государственных символов 
Российской Федерации»;

  Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 45»
       Календарный учебный график образовательной деятельности (занятий) на 2023 – 2024 учебный год 

является
нормативным документом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, 
отводимого на проведение занятий.
       Учебный год начинается с 1 сентября 2023 и заканчивается 31 мая 2023. Дошкольное образовательное 
учреждение работает в режиме пятидневной рабочей недели. Основными задачами годового календарного 
графика являются:



1. Регулирование объема образовательной нагрузки.
2. Реализация ФГОС к содержанию и организации образовательного процесса ДОУ.
3. Обеспечение углубленной работы по приоритетному направлению деятельности ДОУ.
4. Обеспечение единства всех компонентов (федерального, регионального и институционального)

В 2023-2024 учебном году в Д О  МБОУ «Школа  № 45» функционирует 5 групп общеразвивающей
направленности,  укомплектованных в соответствии с возрастными нормами. Коллектив дошкольного
образовательного учреждения работает по образовательной программе дошкольного образования МБОУ «Школа
№  45» (далее - Программа),  разработанной в соответствии с  действующим Федеральным государственным
образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО) и требованиями к структуре
основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приказ Министерства  образования и
науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 «Об утверждении и введении в действие
Федерального  государственного  образовательного  стандарта  дошкольного  образования  к  структуре  основной
общеобразовательной программы дошкольного образования»), и Федеральной образовательной программы
дошкольного образования.

Методическое обеспечение Программы соответствует перечню методических изданий, 
рекомендованных Министерством просвещения РФ по разделу «Дошкольное воспитание».

Годовой календарный учебный график занятий гарантирует ребенку получение комплекса 
образовательных услуг. Содержание годового календарного учебного графика включает в себя:

–  режим работы ДОУ;
–  продолжительность учебного года; 

–  количество недель в учебном году;

–   объем образовательной нагрузки;

–  сроки проведения каникул, их начала и окончания;
–  сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения ООП дошкольного 
образования; 
− праздничные дни;
–  сроки летнего оздоровительного периода.

Календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на Педагогическом совете, 
утверждается приказом директора до начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой 
календарный учебный график, утверждаются приказом директора дошкольного образовательного 
учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса.

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодие).



                 Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня в группах раннего возраста составляет 8-10 мин, в
младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа
соответственно. В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные  минутки. Перерывы
между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 мин.
Продолжительность непрерывной образовательной деятельности:

 для детей раннего возраста – не более 8-10 минут;
 для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,
 для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,
 для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, 
 для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.

          Праздники и развлечения для детей планируются в соответствии с Образовательной программой 
дошкольного образования МБОУ «Школа № 45».

Предусмотрена диагностика образовательных достижений детей, включающая в себя:

- педагогические наблюдения за активностью детей в ОД и режимных моментах, анализ продуктов детской 
деятельности, беседы с детьми;

    Праздники и развлечения для детей планируются в соответствии с Образовательной программой 
дошкольного образования МБОУ «Школа № 45».

Предусмотрена диагностика образовательных достижений детей, включающая в себя:

- педагогические наблюдения за активностью детей в ОД и режимных моментах, анализ продуктов детской 
деятельности, беседы с детьми;

- детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности.

Педагогическая диагностика проводится педагогами, ведущими образовательную деятельность с 
дошкольниками, 2 раза в год (в сентябре и мае). Работа в летний оздоровительный период организуется в 
соответствии с Планом работы на летний оздоровительный период, тематическим недель, а также с учетом 
климатических условий края. С детьми организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, 
развлечения, закаливания, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем 
воздухе.



Годовой календарный учебный график

Содержание

Возрастные группы
Первая младшая

группа
(2-3 года)

Вторая
младшая
группа
(3-4 лет)

Средняя  группа
(4-5 лет)

Старшая
группа (5-6

лет)

П
одготовительн

ая группа
(6-8 лет)

Кол-во возрастных групп в 
каждой 
параллели

2 2 2 1 1

Начало учебного  года 1 сентября 2023 1 сентября 
2023

1 сентября 2023 1 сентября 
2023

1 сентября 2023

Окончание учебного 
года

31 мая 2024 31 мая 2024 31 мая 2024 31 мая 2024 31 мая 2024

Этап групповой и 
индивидуальной 
адаптации детей.

15.08.-22.09.2023 
(для вновь 
прибывших)

15.08. - 22.09.2023
(для вновь

прибывших)
- - -

Первичный 
педагогический

                  м  о  н  и  т  о  р  ин  г                
Продолжительность 
учебной

                   н  е  де      ли                      
Количество учебных 

01.09.2023-15.09.2023
01.09.2023-
15.09.2023 01.09.2023-15.09.2023

01.09.2023-
15.09.2023 01.09.2023-15.09.2023

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней

37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель

График каникул Зимние: 01.01.2024
– 08.01.2024

Зимние:
01.01.2024

– 08.01.2024

Зимние: 01.01.2024
– 08.01.2024

Зимние: 
01.01.2024               
– 08.01.2024

Зимние: 01.01.2024
– 08.01.2024

Итоговый 
педагогический

                  м  о  н  и  т  о  р  ин  г                

Летний оздоровительный 

13.05 – 24.05. 2024 13.05 – 24.05. 2024 13.05 – 24.05. 2024 13.05 – 24.05. 2024 13.05 – 24.05. 2024

01.06.2024 - 31.08.2024
01.06.2024 -
31.08.2024 01.06.2024 - 31.08.2024

01.06.2024 -
31.08.2024 01.06.2024 - 31.08.2024

Объем недельной 
образовательной

нагрузки (НОД), в  том 

1 ч.40 мин. 2 ч. 45 мин. 3 ч.40 мин. 6 ч.15 мин. 8 ч.00 мин.

Перерыв между 
занятиями

Не менее 10 
мин.

Не менее 10 
мин.

Не менее 10 мин. Не менее 10 
мин.

Не менее 10 
мин.

В дни летних каникул дети посещают дошкольное учреждение. Учебные занятия не проводятся. Проводятся 
занятия только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного 
искусства).Организуются спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а  
также увеличивается продолжительность прогулок.



Организация образовательного процесса

1. Режим работы учреждения

Продолжительность
учебной недели

5 дней (с понедельника по пятницу)

Время работы возрастных 12 часов в день (с 7.00 до 19.00 часов)
Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни
Нерабочие,

праздничные дни,
установленные

законодательством РФ

День народного единства и согласия с 04.11.2023 г. по 06.11.2023г.- 3 дня; 
Новогодние каникулы и Рождество с 30.12.2023 г. по 08.01.2024 г. - 8 дней;
 День защитника Отечества с 23.02.2024 - 1 день;
Международный женский день 08.03.2024г.- 1 день; 
Праздник весны и труда 1.05.2024 г.- 1 день;
День Победы с 09.05.2024 г. по 12.05.2024 г. - 4 дня;
Дня поминовения усопших (Радоница) 
14.05.2024 г. – 1 день; День России 12.06.2024 г. – 
1день.

В 2024 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ "О переносе 
выходных дней 2024 году" переносятся следующие выходные дни:
 с субботы 6 января на пятницу 10 мая;
 с воскресенья 7 января на вторник 31 
декабря;  с субботы 27 апреля на 
понедельник 29 апреля;  с субботы 2 

2. Продолжительность учебного года
Учебный год с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 37 недель

I  полугодие с 01.09.2022г. по 31.12.2023 г. 16 недель 4 дня
I I  полугодие с 09.01.2024 г. по 31.05.2024 г. 20 недель 2 дня

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса
3.1. Мониторинг (педагогическая диагностика)

 достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной
программыНаименование Сроки Количество дней

Первичный мониторинг 
(педагогическая 
диагностика 
индивидуального 
развития детей для 
дальнейшего 
планирования развития 

01.09.2023-15.09.2023
(адаптационные  группы  раннего возраста)

11 рабочих дней

13.05 13.05.2024-24.05.2024 9 рабочих дней



Примерный перечень основных государственных и народных праздников,
памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО

Январь
− 27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцема) – День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план 
воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно).

Февраль
− 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 
ситуативно);

− 8 февраля: День российской науки; 
−15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 
−21 февраля: Международный день родного языка;
− 23 февраля: День защитника Отечества.
 Март
− 8 марта: Международный женский день;
− 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно);
− 27 марта: Всемирный день театра.
 Апрель
− 12 апреля: День космонавтики; 
Май
− 1 мая: Праздник Весны и Труда; 
− 9 мая: День Победы;
− 19 мая: День детских общественных организаций России;
 − 24 мая: День славянской письменности и 
культуры.

Июнь
− 1 июня: День защиты детей; 
− 6 июня: День русского языка; 
− 12 июня: День России;
− 22 июня: День памяти и скорби.
 Июль
− 8 июля: День семьи, любви и верности.

Август
− 12 августа: День физкультурника;
− 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
− 27 августа: День российского кино.



Сентябрь
− 1 сентября: День знаний;
− 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом;

      − 8 сентября: Международный день распространения грамотности;
− 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных 

работников. Октябрь
− 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
− 4 октября: День защиты животных;
− 5 октября: День учителя;
− Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь
− 4 ноября: День народного единства;
− 8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних 
дел России; 
− последнее воскресенье ноября: День матери в России;
− 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
Декабрь
− 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);
− 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
− 8 декабря: Международный день художника;
− 9 декабря: День Героев Отечества;
− 12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
− 31 декабря: Новый год.




